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Periode 1 

 

Welk cijfer past het beste bij je werkhouding op school? Welk cijfer past het beste bij je werkhouding thuis? 
 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 
 
Toelichting: 
 
 
 
 

 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 
 
Toelichting: 

 

Welk cijfer past het beste bij je motivatie op school? Welk cijfer past het beste bij je motivatie thuis? 
 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 
 
Toelichting: 

 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 
 
Toelichting: 



 
 
 
 
 

 

Welke vakken gaan goed? Over welke vakken ben je tevreden? Hoe komt dat? 

 
 
 
 
 

 

 

Welke vakken vind je moeilijk? Welke vakken kunnen beter? Hoe komt dat? 

 
 
 
 
 

 

 

Wat zijn je doelstellingen voor deze vakken? Hoe ga je deze doelen bereiken? Wat heb je daarvoor nodig? 

 
 
 
 
 

 

 

Waar zou je graag (extra) ondersteuning of hulp bij willen? Wie zou je hierbij kunnen helpen? 

 
 
 
 
 

 

 
 

Periode 2 

 



Welk cijfer past het beste bij je werkhouding op school? Welk cijfer past het beste bij je werkhouding thuis? 
 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 
 
Toelichting: 
 
 
 
 

 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 
 
Toelichting: 

 

Welk cijfer past het beste bij je motivatie op school? Welk cijfer past het beste bij je motivatie thuis? 
 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 
 
Toelichting: 
 
 
 
 
 

 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 
 
Toelichting: 

 

Welke vakken gaan goed? Over welke vakken ben je tevreden? Hoe komt dat? 

 
 
 
 
 

 

 

Welke vakken vind je moeilijk? Welke vakken kunnen beter? Hoe komt dat? 

 
 
 
 
 

 

 

Wat zijn je doelstellingen voor deze vakken? Hoe ga je deze doelen bereiken? Wat heb je daarvoor nodig? 

 
 

 



 
 
 

 

Waar zou je graag (extra) ondersteuning of hulp bij willen? Wie zou je hierbij kunnen helpen? 

 
 
 
 
 

 

 
 
 

Periode 3 

 

Welk cijfer past het beste bij je werkhouding op school? Welk cijfer past het beste bij je werkhouding thuis? 
 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 
 
Toelichting: 
 
 
 
 

 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 
 
Toelichting: 

 

Welk cijfer past het beste bij je motivatie op school? Welk cijfer past het beste bij je motivatie thuis? 
 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 
 
Toelichting: 
 
 
 
 
 

 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 
 
Toelichting: 

 

Welke vakken gaan goed? Over welke vakken ben je tevreden? Hoe komt dat? 

  



 
 
 
 

 

Welke vakken vind je moeilijk? Welke vakken kunnen beter? Hoe komt dat? 

 
 
 
 
 

 

 

Wat zijn je doelstellingen voor deze vakken? Hoe ga je deze doelen bereiken? Wat heb je daarvoor nodig? 

 
 
 
 
 

 

 

Waar zou je graag (extra) ondersteuning of hulp bij willen? Wie zou je hierbij kunnen helpen? 

 
 
 
 
 

 

 
 
 

Periode 4 

 

Welk cijfer past het beste bij je werkhouding op school? Welk cijfer past het beste bij je werkhouding thuis? 
 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 
 
Toelichting: 
 
 

 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 
 
Toelichting: 



 
 

 

Welk cijfer past het beste bij je motivatie op school? Welk cijfer past het beste bij je motivatie thuis? 
 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 
 
Toelichting: 
 
 
 
 
 

 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 
 
Toelichting: 

 

Welke vakken gaan goed? Over welke vakken ben je tevreden? Hoe komt dat? 

 
 
 
 
 

 

 

Welke vakken vind je moeilijk? Welke vakken kunnen beter? Hoe komt dat? 

 
 
 
 
 

 

 

Wat zijn je doelstellingen voor deze vakken? Hoe ga je deze doelen bereiken? Wat heb je daarvoor nodig? 

 
 
 
 
 

 

 

Waar zou je graag (extra) ondersteuning of hulp bij willen? Wie zou je hierbij kunnen helpen? 

  



 
 
 
 

 
 


